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Súlycsökkentő mester

HASZNÁLATI ÚTMUTATÓ

Tisztelt Vásárló!

Köszönjük, hogy termékünket választotta.

A berendezés legmegfelelőbb kihasználása, illetve a biztonság érdekében kérjük, a működtetés előtt olvassa el a kézikönyvet.

Kérjük, a kézikönyvet tartsa meg további tanulmányozás céljából.

TERMÉKFUNKCIÓK
Az alábbi berendezést a humánbionikai kutatások szerint tervezték, és zsírbontó, nyirokelvezető, illetve bőrfeszesítő mágnesterápia funkciót egyesít magában, emellett a jelentős eredmény elérése érdekében masszázs, elektroterápia és nyomásterápia végzésére alkalmas csúcstechnológiát alkalmaz.

Karcsúsítás:

· Az alacsony frekvenciás impulzus áram hatására az izom rezegni kezd és összehúzódik, ezáltal képes nagymennyiségű zsírsejt lebontására. A megfelelő pontokon elhelyezett elektromos tappancsok változást okoznak a test belső működésében, és megakadályozzák a zsírképződést, valamint felgyorsítják az anyag cserét.

· Az infravörös fény közvetlen hatást fejt ki a zsír szerkezetére, nagymennyiségű hőenergia leadására képes, felgyorsítja a vér- és nyirokkeringést, elősegíti az anyagcserét, felgyorsítja a biokémiai reakciót, AIP fogyasztást idéz elő, zsírsejt lebomlást okoz, és nagymértékben csökkenti a zsírsejtek számát.

· A légzsákok szabályos felfújása és leeresztése  folyamatosan változó levegőnyomással történik, ez ledörzsöli, lebontja és szétnyomja a zsírt.

Test- és bőrszépítés

· Ha gyenge bionikus elektromos árammal ingereljük az epidermisben található érzékelő idegvégződést, a megereszkedett bőr széppé és feszessé válik.

Relaxálás és immunerősítés

· A vérkeringés felgyorsul, az izmok pedig ellazulnak a testet érő mikroelektromos hatásra.

· Az infravörös sugarak által termelt hőenergia csökkenti az izmok feszességét, és ellazítja azokat.

Gyógyszerbevitel

· A gyógyszerbevitel fokozása a gyógyító hatás megerősítése céljából.

Egyéb funkciók

· A gyógyulás elősegítése, a gyulladás csökkentése, nyugtató hatás, jó alvás, stb.
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Megjegyzések: A levegőnyomás alkalmazásakor nyomja meg a [image: image2.emf]  gombok bármelyikét, ekkor a bal és jobb karrész egyszerre felfúvódik. Nyomja meg a [image: image3.emf] gombot, ekkor a bal és jobb lábfejrész egyszerre felfúvódik. Nyomja meg a [image: image4.emf] gombot, ekkor a bal és jobb lábrész egyszerre felfúvódik.

VEZÉRLŐPANEL
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Elektromos stimuláció kimenet 



Elektromos stimuláció kimenet



(bal oldal)





(jobb oldal)
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     5-ÖS LÁB
     6-OS DERÉK
         7-ES DERÉK
8-AS KAR              9-ES KAR
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   0-S LÁBFEJ      
       1-ES LÁBFEJ            2-ES LÁB 

3-AS LÁB
   4-ES LÁB

Levegőnyomásos méregtelenítés kimenet:

	lábfej tartalék rész kimenet
	0-S LÁBFEJ
	1-ES LÁBFEJ

	láb tartalék rész kimenet
	2-ES LÁB

3-AS LÁB
	4-ES LÁB

5-ÖS LÁB

	derék tartalék rész kimenet
	6-OS DERÉK
	7-ES DERÉK

	kar tartalék rész kimenet
	8-AS KAR
	9-ES KAR
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Levegőnyomás cső csatlakoztatási ábra:
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Elektrostimulációs tappancs csatlakoztatási ábra:

[image: image10.emf]
Elektrostimulációs vezeték
Elektrostimulációs tappancs

Elektrostimulációs tappancs

(csatlakoztassa a kimenethez)
(helyezze a bőrre)


vezetékkel

Infravörös melegítés csatlakoztatási ábra:
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MŰKÖDTETÉSI ÚTMUTATÓ
1. Ellenőrizze és csatlakoztassa az áramvezetéket.

2. Kapcsolja be az áramot, a gép működni kezd.

3. Csatlakoztassa a fogyasztó ruhát és az elektróda tappancsot a megfelelő kimenethez. Győződjön meg arról, hogy a kijelző „0” jelzést ad.

4. A fogyasztó ruha és az elektróda tappancsok viselése kétféle módon történhet:

i. Helyezze az elektróda tappancsokat azon testrészekre, amelyekkel elégedetlen, majd húzza fel a fogyasztó ruhát a derékra, karokra és lábakra.

ii. Tegye fel a védőfóliát, majd húzza fel a fogyasztó ruhát, 30 perc múlva vegye le a védőfóliát és helyezze az elektróda tappancsokat a testrészekre.

5. Nyomja meg a vezérlőpanelen található POWER (ÁRAM) gombot.

6. Időbeállítás: Állítsa be a működési időnek megfelelő időt a gépen található 10-es gombbal. A minimális idő 1 perc, a maximális idő 60 perc. Általában a megfelelő időtartam 30-60 perc közötti.

7. Far infrared (Hosszúhullámú infravörös sugárzás)

Hosszúhullámú infravörös sugárzás beállítás: A hosszúhullámú infravörös sugárzás intenzitás beállításához nyomja meg a 20 és 21-es gombot. Nyolc szint található. A vendég kérésének megfelelően nyomja meg a ▼és ▲ gombot, és válassza ki a megfelelő intenzitást. Az égési sérülés elkerülése érdekében helyezzen fel nedves törölközőt a fogyasztó ruha felhúzása előtt. A gép működését a folyadékkristályos kijelző jobb oldala alatt villogó kis vörös fény jelzi. 

9. Levegőnyomásos méregtelenítés üzemmód beállítás: három levegőnyomás üzemmód található.

(1) Levegőnyomás a végtagoktól a központi rész felé.

(2) Levegőnyomás a központi rész felől a végtagok felé.

(3) A levegőnyomás egyidejűleg indul. Minden egyes üzemmód esetén öt kezelési idő választható ki. A működéshez nyomja meg a Start/Pause (Indítás/Szünet) gombot.

10. Elektrostimuláció

(1) Kimenet kiválasztás: a kimenet kiválasztásához nyomja meg a 12-16-os Start/Pause (Indítás/Szünet) gombot. Bármelyik vendég esetén így választhatja ki a kimenetet egyesével vagy együtt. Ha egyszerre 5 kimenetet szeretne működtetni, nyomja meg a 11-es gombot.

(2) Alacsony frekvencia beállítás: Az alacsony frekvencia intenzitásának beállításához kérjük, nyomja meg a 7-es gombot. 8 szint található ehhez. A kimenet kiválasztásához nyomja meg a 8-as gombot. Egyszerre egy kimenet választható ki. A működéshez nyomja meg a Start/Pause (Indítás/Szünet) gombot. Az intenzitás beállításához nyomja meg a ▼és ▲ gombot.

(3) Hullám üzemmód kiválasztás: Nyomja meg a Start/Pause (Indítás/Szünet) gombot, a gép működése ekkor elindul, illetve leáll. Nyomja meg a Manual/Automatic (Kézi/ Automatikus) gombot a vendég kérésének megfelelő üzemmód kiválasztásához. Automatikus üzemmódban a piros fény villog. Másrészről, Kézi beállítás esetén öt üzemmód közül választhat.

1>Egyes program: alacsony frekvencia-a zsírsejtekre hat, eltávolítja a zsírt a zsírsejtből, mely által súlycsökkenés érhető el. Bármelyik testrész kezelésére alkalmas.

2>Kettes program: mozgatás-mély fogyasztáshoz. Eltávolítja a zsírt a mély rétegből. A mély zsírréteg kezelésére alkalmas.  

3>Hármas program: izomgyakorlat-súlycsökkentéshez. Zsírfelhalmozódás kezelésére alkalmas, kiváló feszesítő hatással rendelkezik.

4>Négyes program: folyamatos hullám-a nyirokkeringés javításához és a zsír zsírsejtből történő eltávolításához. A nyirokkeringés blokkolására alkalmas, nyilvánvaló méregtelenítő hatással.

5>Ötös program: impulzus hullám-az izom ellazításához és a zsírmozgatás javításához.

KEZELÉST KIZÁRÓ OKOK:
Az alábbi személyeket tilos az eszközzel kezelni:

1. Hemofíliában szenvedő személyek

2. Szív pacemakert viselő személyek

3. Szívbetegek

4. Allergiás bőrűek vagy akiknek rosszindulatú daganatuk van

5. Magas lázzal rendelkezők

6. Várandós nők

7. Ha az áramellátó vezeték megsérült, a gyártónak, illetve szervizelő vagy hasonló képzettséggel rendelkező személyzetének ki kell cserélnie azt a veszély elkerülése érdekében.

8. Az alábbi eszközt nem arra tervezték, hogy olyan személyek használják, akik csökkent fizikai, szenzoros, illetve értelmi képességűek (beleértve a gyermekeket), illetve akik nem rendelkeznek a megfelelő tapasztalattal és tudással, kivéve, ha a biztonságukért felelős személy felügyelete alatt állnak, illetve útmutatással látják el őket az eszköz használatát illetően.

9. Ügyelni kell arra, hogy gyerekek ne játszanak a készülékkel.

A KEZELÉS FOLYAMATA:
1. Zuhanyozzon le.

2. Mérje meg a súlyát és jegyezze fel.

3. Végezzen masszírozást 15-20 percen keresztül.

(Zsírlebontó kozmetikai kezeléssel jobb hatás biztosítható.)
MASSZÍROZÁSI ALAPOK ÚTMUTATÓ
[image: image13.emf]
1. A bőrfelület nyomkodása.
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2. A térd környékének masszírozása
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3. Mély nyomkodás





4. Gyúrás
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5. Dögönyözés






6. Vibráció
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7. Gyúrás két kézzel
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8. Szorításos módszer a test középső részétől az oldal felé a háton és hason

[image: image19.emf]





9. Hát nyomkodása

4. Alkalmazzon levegőnyomásos masszázst 15-30 percig.

(1) Csavarjon védőfóliát a vendég azon testrészére, ahol a kezelés történik majd. Ezt követően a vendég húzza fel a fogyasztó ruhát, és feküdjön a kezelőágyra. 

(2) Indítsa be a gépet az áram gomb [image: image20.emf]megnyomásával. (Lásd 1-es panel ábra.)

(3) Szüneteltesse az elektrostimuláció és infravörös melegítés kimenetet. (Lásd 6-os, 21-es panel ábra.)

(4) Nyomja meg a kimenet start/stop (indítás/leállítás) gombot. [image: image21.emf](Lásd 11-es panel ábra.)

(5) Állítsa be a levegőnyomás üzemmódot és időt  [image: image22.emf] a vendég képességei szerint. (Lásd 17-es, 18-as, 19-es, 20-as, 24-es panel ábra.)

5. Végezzen infravörös melegítést 20-30 percen keresztül.

(1) Csavarjon nedves törölközőt a vendég azon testrészére, ahol a kezelés történik majd. Ezt követően a vendég húzza fel a fogyasztó ruhát, és feküdjön a kezelőágyra. 

(2) Indítsa be a gépet az áram gomb [image: image23.emf]megnyomásával. (Lásd 1-es panel ábra.)

(3) Szüneteltesse az elektrostimuláció és levegőnyomás kimenetet. (Lásd 6-os, 18-as panel ábra.)

(4) Nyomja meg a teljesítmény start/stop (indítás/leállítás) gombot. [image: image24.emf](Lásd 11-es panel ábra.)

(5) Állítsa be a melegítés intenzitást 8-as értékre [image: image25.emf]  majd amikor a hőmérséklet megemelkedik, állítsa az intenzitást 5/6-os értékre a hőmérséklet fenntartásához. (Lásd 21-es, 22-es, 23-as panel ábra.)

6. Végezzen elektrostimulációt 10 percen keresztül.

(1) Indítsa be a gépet az áram gomb [image: image26.emf]megnyomásával. (Lásd 1-es panel ábra.)

(2) Szüneteltesse a levegőnyomás és infravörös melegítés kimenetet. (Lásd 18-as, 21-es panel ábra.)

(3) Nyomja meg a kimenet start/stop (indítás/leállítás) gombot. [image: image27.emf](Lásd 11-es panel ábra.)

(4) Válassza ki a kívánt kimenetet a [image: image28.emf]  gombbal, majd állítsa be az intenzitást a [image: image29.emf] gombbal. (Lásd 7-es panel ábra.)

(5) Az üzemmód beállítás során auto és manual (automata és kézi) üzemmód között választhat. A vörös fény villogása kézi üzemmódot jelez, máskülönben automata. Kézi állapotban 5 üzemmód található[image: image30.emf]. (Lásd 2-es, 3-as, 4-es panel ábra.)

	 (6) Az elektróda tappancsok elhelyezése az alábbi képeken látható:

1>Első kép: vállra és nyakra

Funkció: javítja a váll és nyak rész vérkeringését, fogyasztja a váll és nyak részt, oldja a fáradtságot.


	[image: image31.emf]
1. kép



	2>Második kép: vállra és karra

Funkció: javítja a váll és kar rész vérkeringését, fogyasztja a karokat.


	[image: image32.emf]
2. kép



	3>Harmadik kép: hasra

Funkció: javítja a has vérkeringését, fogyasztja a hasat.


	[image: image33.emf]
3. kép

	[image: image34.emf]
4. kép
	4>Negyedik kép: combra

Funkció: összehúzza a combizmot, fogyasztja a combot.




7. Az alábbi kezelések közül választhat: levegőnyomás/ infravörös melegítés/ elektrostimuláció.

8. A kezelés után ismét zuhanyozzon le.

9. A kezelés javasolt teljes időtartama 90 perc.

A LEVEGŐNYOMÁS EGYÉB JAVASOLT FELHASZNÁLÁSA

1. Lábak fogyasztása

(i) Húzza fel a fogyasztó ruha csizma és láb részeit.

(ii) Nyomja meg a [image: image35.emf] gombot. (Lásd 15-ös panel ábra.)

(iii) Állítsa be a levegőnyomás üzemmódot és frekvenciát az alábbiak szerint [image: image36.emf] (Lásd 17-es, 18-as, 19-es, 20-as panel ábra.)

2. Lazítsa el a teljes testet.

(1) Vegye fel a fogyasztó ruhát.

(2) Nyomja meg az alábbi gombokat [image: image37.emf]
(3) Állítsa be a levegőnyomás üzemmódot és időt az alábbiak szerint [image: image38.emf] (Lásd 17-es, 18-as, 19-es, 20-as panel ábra.)

3. Levegőnyomásos méregtelenítés

(1) Vegye fel a fogyasztó ruhát.

(2) Nyomja meg az alábbi gombokat [image: image39.emf]
(3) Állítsa be a levegőnyomás üzemmódot és frekvenciát az alábbiak szerint [image: image40.emf] (Lásd 15-ös, 16-os, 17-es, 18-as panel ábra.)

Megjegyzések: ha a vendég túl intenzívnek érzi a kezelést, kérjük, állítson azon a [image: image41.emf]gomb használatával. (Lásd 24-es panel ábra.)

ÓVINTÉZKEDÉSEK
1. Masszírozza a testet testfeszesítő termékekkel (géllel vagy olajjal) az elektróda tappancs helyén a jobb hatás elérése érdekében. Az intenzitás attól függ, mit érez a vendég. A hőmérséklet beállítása az alacsonyabb értéktől a magasabb érték felé történjen. Fájdalom jelentkezése esetén kérjük, ellenőrizze, hogy az elektróda tappancs teljesen érintkezik-e a bőrrel.

2. A far infrared (hosszúhullámú infravörös sugárzás) funkció esetén először a 8-as szintet kell beállítani, ha a vendég ezt túl melegnek érzi, kérjük, állítsa vissza 5-ös 6-os szintre. Tartsa ezt a hőmérsékletet. A láblemez alatti téli/nyári átkapcsoló kiválasztása az évszak és a helyiség hőmérséklete szerint történjen.

3. A kozmetikus a kezelés teljes időtartama alatt kommunikáljon a vendéggel. Ellenőrizze a hőmérsékletet és a verítékezést, és végezze el a megfelelő beállítást.

4. A kezelés során, ha az adott kezelést meg szeretné állítani, tartsa a gépet Pause (Szünet) állásban.

5. A használat után kérjük, a fogyasztó ruhát és az elektróda tappancsot sterilizálja 50%-os alkohollal.

JELLEMZŐK:

ÁRAMELLÁTÁS:
 AC □110 V □ 220V □ 230V □ 240V

MÉRETEK: 
Gép:

103 x 55 x 46 (cm)



Takaró:

91 x 46 x 12 (cm)

BRUTTÓ SÚLY:
Gép:

29 kg



Takaró:

6,6 kg

KIMENŐ TELJESÍTMÉNY:
350 W

FREKVENCIA:


50-60 Hz

TARTOZÉK CSOMAGOLÁS LISTA

	Cikk név
	Egység
	Mennyiség
	Megjegyzések

	Központi egység
	Garnitúra
	1
	

	Fogyasztó ruha
	Garnitúra
	1
	

	Tappancs vezeték
	Szalag
	5
	

	Rugalmas szalag
	Garnitúra
	1
	

	Takaró
	Garnitúra
	1
	

	Elektróda tappancs
	Darab
	10
	

	Áramvezeték
	Szalag
	1
	

	Biztosíték
	Darab
	2
	

	Útmutató
	Darab
	1
	


EGYSZERŰ HIBÁK MEGSZÜNTETÉSE
	Hiba
	Megszüntetés

	Indításkor nincs működés
	Ellenőrizze, hogy az áramcsatlakozás megfelelő-e.

	
	Ellenőrizze, hogy bekapcsolta-e az áramot.

	Nincs elektromos tappancs kimenő teljesítmény
	Ellenőrizze, hogy az elektrostimulációs tappancs megfelelően csatlakozik-e a géphez.

	
	Ellenőrizze, hogy az elektrostimulációs tappancs megfelelően csatlakozik-e a vezetékhez.

	A fogyasztó ruha nem melegít
	Ellenőrizze, hogy a fogyasztó ruha megfelelően csatlakozik-e a géphez.

	A fogyasztó ruha nem fúvódik fel
	Ellenőrizze, hogy a műanyag csatlakozó megfelelően csatlakozik-e a géphez.

	Működés közben a gép túlmelegszik
	Túlműködés, kérjük, kapcsolja ki a gépet, és várjon, míg lehűl.

	
	Ellenőrizze, hogy a váltóáram megfelelő-e.

(Az ellenőrzést szakképzett személy végezze.)


FONTOS BIZTONSÁGI FIGYELMEZTETÉSEK
1. Kérjük, ne szerelje szét a berendezést, illetve ne kísérelje meg az útmutatóban nem található módon működtetni. Minden javítást szakképzett, engedéllyel rendelkező személyzetünk végezze.

2. Kérjük, ne szerelje össze, illetve ne működtesse a gépet víz közelében vagy nedves kézzel. Ügyeljen arra, hogy ne öntsön folyadékot a gépre.

3. Kérjük, az alábbi körülmények fennállása esetén húzza ki a csatlakozót a csatlakozóaljzatból, és lépjen kapcsolatba a szakszerű ellátást biztosító szervizállomással.

1>A berendezés folyadékkal érintkezett.

2>A berendezésnek rendellenes szaga van, füstöl, vagy hangos és erős hangot ad ki.

3>A kábel megtört.

4>A berendezés leesett és eltört.

4. Kérjük, ne helyezzen semmit a kábelekre, és ne helyezze a berendezést olyan helyre, ahol ráléphetnek a kábelekre.

5. Kérjük, a használat után húzza ki az áramkábelt biztonsága érdekében.

6. Ne tegyen semmit a berendezés csatlakozóba, mert ez tüzet okozhat, illetve közvetlen kapcsolatba kerülhet az árammal. Ha valami bekerül a berendezésbe, kérjük, ne szedje ki, hanem azonnal lépjen kapcsolatba a forgalmazóval vagy társaságunkkal.

7. Kérjük, ne helyezze a berendezést instabil helyre, kerülje el, hogy leessen és károsodjon.

8. Társaságunk fenntartja ezen útmutató előzetes értesítés nélküli módosításának jogát. Tartsa a használati útmutatót könnyen elérhető helyen. 

4 az 1-ben TESTFORMÁLÓ BERENDEZÉS
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Infravörös melegítés csatlakozó





Csizma tartalék rész


0/1-es levegőnyomás kimenet 





Takaró





Levegőnyomás cső


A kimenethez csatlakoztatva





Láb tartalék rész


2/3/4/5-ös levegőnyomás kimenet 


4/5-ös infravörös melegítés kimenet 








Kar tartalék rész


8/9-es levegőnyomás kimenet 


1/2-es infravörös melegítés kimenet 





Derék tartalék rész


6/7-es levegőnyomás kimenet


3-as infravörös melegítés kimenet 





Kérjük, kösse a csövet a megfelelő számhoz!





0-ás levegőnyomás csatlakozó








5-ös infravörös melegítés csatlakozó








4-es infravörös melegítés csatlakozó








1-es levegőnyomás csatlakozó








2-es levegőnyomás csatlakozó








3-as levegőnyomás csatlakozó








4-es levegőnyomás csatlakozó








5-ös levegőnyomás csatlakozó








5-ös infravörös melegítés csatlakozó








4-es infravörös melegítés csatlakozó








3-as infravörös melegítés csatlakozó








6-os levegőnyomás csatlakozó








7-es levegőnyomás csatlakozó








2-es infravörös melegítés csatlakozó








1-es infravörös melegítés csatlakozó





8-as levegőnyomás csatlakozó





9-es levegőnyomás csatlakozó





Húzza ki a csatlakozót az ábrán látható kék pont lenyomásával.





Ide csatlakoztassa





Csatlakoztatási ábra





Elektromos csatlakozó


Biztosíték


Áramkapcsoló
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